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15 kurze und leicht verstandliche V orlesegeschichten zur Aktivierung von Menschen mit Demenz,
Altersdemenz oder Alzheimer, fur Pflegekréfte und Betreuer in der Altenpflege sowie fir Angehérige zu
Hause +++ Das Vorlesen war schon immer weit mehr als nur Unterhaltung oder Beschéftigung. Von
schénen Vorleseritualen zehren wir noch lange: von der Gemiitlichkeit, den spannenden, kurzweiligen oder
lustigen Geschichten und dem geborgenen Geflihl. Kein Wunder a so, dass kleine V orlesegeschichten in der
Betreuung von Demenzkranken auf3erst beliebt sind:

Das Vorlesen bietet einen besonders stimmungsvollen und behaglichen Rahmen fur die Erinnerungspflege.
Geschichten, diein friiheren Zeiten spielen oder an damals Erlebtes ankniipfen, eignen sich dabei besonders
gut zur Aktivierung. Altere Menschen verfiigen tiber einen reichhaltigen Erinnerungsschatz, auch wenn er
mitunter tief vergraben scheint. Es lohnt sich, ihn wieder in die Gegenwart zu holen - und mit diesen kurzen
V orlesegeschichten gelingt Ihnen das vollig unaufwandig!

In den 15 Geschichten fir Demenzkranke in diesem Vorlesebuch dreht sich alles um grof3e Ereignisse des
Sports, in denen Sportgeschichte geschrieben wurde. Zu jedem grof3en Sportmoment gibt es ein passendes
Schwarz-Weil3-Originafoto im A5-Format. Das jewellige Ereignis und das entsprechende bekannte
Sportidol werden Ihnen kurz vorgestellt, damit Sie als Vorleser Uber alles Wissenswerte informiert sind. Es
folgen die kurzen Geschichten zum Vorlesen, die die grof3en Sportereignisse in eine nette, |ebendige
Rahmengeschichte einbetten. Die kurzweiligen Anekdoten zum Thema Sport erzdhlen z. B. von einem
jungen Mé&dchen, das nach einem Reitunfall die Freude an ihrem Sport verloren hat. Nachdem sie dann aber
Hans Gunter Winkler bel den Olympischen Reiterspielen trotz Leistenbruch siegen sieht, traut sie sich
wieder auf ihr Pferd. Ein Junge sammelt fieberhaft alle Sammelbildchen zur Fuballweltmei sterschaft 1974.
Obwohl er seinen Kiosk praktisch leer gekauft hat, fehlt ihm noch das Bild von Sepp Maier. Im letzten
Moment geschieht dann doch noch ein kleines Wunder. Diese und weitere spannende Geschichten erwecken
die grof3en Sportereignisse des 20. Jahrhunderts noch einmal zum Leben und helfen, Erinnerungen zu

pflegen.

Alle 5-Minuten-V orlesegeschichten sind kurz und versténdlich gehalten. Die Geschichten Uberfordern nicht,
verkindlichen aber auch nichts, sodass sich Demenzkranke trotz der einfachen Handlungsstruktur mit den
Inhalten und den Figuren sehr gut identifizieren kdnnen. Fragen, die an jede Geschichte ankniipfen, wecken
zusétzlich die Erinnerung und ermuntern die Zuhdrer zum Erzahlen.

Die 5-Minuten-V orlesegeschichten sind ideal einsetzbar bei der Betreuung Demenzkranker in der Heim-
oder Tagespflege, aber auch in der hduslichen Pflege. Sie bieten auch pflegenden Angehérigen die
Maoglichkeit, mit den Demenzkranken wieder ins Gesprach zu kommen.
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From reader reviews:
Floyd Goshorn:

This 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole (German Edition)
is great reserve for you because the content that is full of information for you who also always deal with
world and still have to make decision every minute. That book reveal it data accurately using great arrange
word or we can state no rambling sentences included. So if you are read this hurriedly you can have whole
information in it. Doesn't mean it only offers you straight forward sentences but tricky core information with
lovely delivering sentences. Having 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz:
Unvergessene Sportidole (German Edition) in your hand like having the world in your arm, factsin it is not
ridiculous asingle. We can say that no publication that offer you world with ten or fifteen moment right but
thisreserve already do that. So, thisreally is good reading book. Hi Mr. and Mrs. active do you still doubt in
which?

David Hedges:

Y ou could spend your free time to learn this book this book. This 5-Minuten-V orlesegeschichten fr
Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole (German Edition) is simple to create you can read it in the
park your car, in the beach, train as well as soon. If you did not have got much space to bring the printed
book, you can buy the e-book. It is make you much easier to read it. Y ou can save typically the book in your
smart phone. Therefore there are alot of benefits that you will get when one buys this book.

Sharon Garon:

Beside thiskind of 5-Minuten-V orlesegeschichten fiir Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole
(German Edition) in your phone, it could give you away to get more close to the new knowledge or
information. The information and the knowledge you might got hereis fresh from your oven so don't end up
being worry if you feel like an outdated people live in narrow community. It is good thing to have 5-
Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole (German Edition) because
this book offers for your requirements readable information. Do you often have book but you seldom get
what it's interesting features of. Oh come on, that would not happen if you have thisin your hand. The
Enjoyable arrangement here cannot be questionable, like treasuring beautiful island. So do you still want to
miss the item? Find this book along with read it from right now!

Sherri King:

Don't be worry should you be afraid that this book will filled the space in your house, you could haveitin e-
book approach, more simple and reachable. This 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz:
Unvergessene Sportidole (German Edition) can give you alot of friends because by you investigating this
one book you have matter that they don't and make anyone more like an interesting person. Thiskind of
book can be one of a step for you to get success. This guide offer you information that possibly your friend
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doesn't understand, by knowing more than some other make you to be great people. So, why hesitate? We

need to have 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole (German
Edition).
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