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Une approche originale de la navigation pour tous les amoureux de la mer

Tous les étés, Roger Taylor part sur Mingming, un simple voilier de six mètres au gréement de jonque, pour
une croisière de deux mois préparée durant les longs mois de l’hiver. Ces navigations vers l’Islande, Rockall,
les îles Féroé, Jan Mayen, la glace du Groenland sont au programme de ce livre. Également, l’auteur nous
raconte sa participation au dernier Jester
Azores Challenge.
Roger Taylor écrit avec le rythme lent d’une traversée, avec une omniprésence de la mer et de la faune
marine. Il nous fait partager ses joies extraordinaires, comme le pur plaisir de naviguer au milieu des glaces,
ses moments de blues, ses journées sans vents, ses rencontres avec des hordes de globicéphales qui
l’accompagnent pendant plusieurs heures… De nombreuses lignes sont dédiées à sa conception de la
navigation à la voile en solitaire, à son approche de la sécurité et à sa vie à bord. Ce livre est Lauréat du prix
Henri-Quéffelec 2013.

 Un ouvrage pour ceux qui aiment ou aimeraient naviguer, débarrassés des attributs superficiels en
dehors des sentiers battus.

EXTRAIT

Les côtes froides et nues des îles Féroé, de l’Islande, du Spitzberg et consorts exerçaient sur moi une
attraction magnétique. Les consonances étrangement euphoniques des noms nordiques éparpillés avec
parcimonie dans des anfractuosités isolées ou des failles très découpées sonnaient dans ma tête comme
l’extinction du tintement des épées vikings dans une saga longtemps oubliée : Tjaldavik, Hvannasund,
Tórshavn, Stykkisholmur, Seyðisfjördur, Husavik. Ils évoquaient quelque chose d’anguleux, de carré, de
solide, sans compromis. C’était un monde où toute prétention serait mise à nu, où un homme se montrerait
pour ce qu’il est.
Par contraste, je n’étais pas du tout attiré par les rêves de navigation plus conventionnels des plaisanciers
comme, par exemple, les eaux chaudes et douces de la Méditerranée. Je n’avais aucune envie de rejoindre les
flottilles, les adorateurs du soleil et les siroteurs de sangria ou de spumante. La perspective de toute cette
sage recherche du plaisir me laissait de glace.
Non, ce dont j’avais besoin c’était d’une épreuve rude et chargée de sens.

A PROPOS DE L’AUTEUR

Roger Taylor, navigateur chevronné, linguiste, musicien, peintre, naturaliste et homme d’affaires, navigue
depuis sa jeunesse. Il a connu un naufrage et des fortunes de mer et a navigué sur tous les océans. En janvier
2010, Roger Taylor a reçu la médaille Jester du Ocean Cruising Club pour sa contribution exceptionnelle à
l’art de la navigation en solitaire. Il est lauréat du prix Henri Queffélec 2013 pour Mingming et l’art de la
navigation minimaliste (La Découvrance).
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From reader reviews:

Robert Gibson:

Now a day people that Living in the era where everything reachable by talk with the internet and the
resources inside it can be true or not demand people to be aware of each facts they get. How people have to
be smart in obtaining any information nowadays? Of course the reply is reading a book. Reading through a
book can help persons out of this uncertainty Information especially this Mingming et l'art de la navigation
minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) book as this book
offers you rich details and knowledge. Of course the knowledge in this book hundred percent guarantees
there is no doubt in it everbody knows.

Geraldine Davis:

Do you have something that you prefer such as book? The e-book lovers usually prefer to select book like
comic, brief story and the biggest one is novel. Now, why not trying Mingming et l'art de la navigation
minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) that give your fun
preference will be satisfied through reading this book. Reading addiction all over the world can be said as the
opportunity for people to know world much better then how they react towards the world. It can't be claimed
constantly that reading behavior only for the geeky man but for all of you who wants to end up being success
person. So , for all you who want to start examining as your good habit, you could pick Mingming et l'art de
la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition)
become your current starter.

Eric Ballentine:

Do you one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt if you find yourself in the book store? Make
an effort to pick one book that you find out the inside because don't evaluate book by its handle may doesn't
work here is difficult job because you are frightened that the inside maybe not since fantastic as in the
outside appear likes. Maybe you answer can be Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par
expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) why because the wonderful cover that make
you consider concerning the content will not disappoint you actually. The inside or content is usually
fantastic as the outside as well as cover. Your reading sixth sense will directly direct you to pick up this
book.

Rebecca Stark:

Do you like reading a publication? Confuse to looking for your best book? Or your book seemed to be rare?
Why so many issue for the book? But any people feel that they enjoy to get reading. Some people likes
examining, not only science book but in addition novel and Mingming et l'art de la navigation minimaliste:
Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) as well as others sources were
given know-how for you. After you know how the good a book, you feel want to read more and more.
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Science reserve was created for teacher or students especially. Those books are helping them to increase their
knowledge. In some other case, beside science publication, any other book likes Mingming et l'art de la
navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) to make
your spare time far more colorful. Many types of book like here.

Download and Read Online Mingming et l'art de la navigation
minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la
mer (French Edition) Roger Taylor #1PW3SU7GNEB

PDF File: Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les ... 5



Read Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par
expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) by
Roger Taylor for online ebook

Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer
(French Edition) by Roger Taylor Free PDF d0wnl0ad, audio books, books to read, good books to read,
cheap books, good books, online books, books online, book reviews epub, read books online, books to read
online, online library, greatbooks to read, PDF best books to read, top books to read Mingming et l'art de la
navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition) by
Roger Taylor books to read online.

Online Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour
tous les amoureux de la mer (French Edition) by Roger Taylor ebook PDF download

Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la
mer (French Edition) by Roger Taylor Doc

Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition)
by Roger Taylor Mobipocket

Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition)
by Roger Taylor EPub

Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition)
by Roger Taylor Ebook online

Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les amoureux de la mer (French Edition)
by Roger Taylor Ebook PDF

PDF File: Mingming et l'art de la navigation minimaliste: Un guide par expérience pour tous les ... 6


