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Un ouvrage destiné aux alpinistes et mordus de montagne, mais aussi aux amateurs de voyages
lointains !

Grimper en Antarctique est une expérience unique. C'est un rêve auquel seuls de rares alpinistes ont eu le
privilège d'accéder à ce jour. Un rêve que vous pourrez aujourd'hui caresser, grâce à ce très beau livre
abondamment illustré et remarquablement documenté.

Damien Gildea vous entraînera dans la riche histoire de l'aventure alpine en Antarctique, depuis les
premières explorations au dix-neuvième siècle jusqu'aux exploits des grimpeurs extrêmes d'aujourd'hui. Il
vous conduira au coeur des montagnes les plus impressionnantes et les plus reculées du pôle Sud...

Découvrir les incroyables montagnes de l'Antarctique émergeant de l'immensité blanche laissera plus d'un
lecteur véritablement sans voix... Difficile d'imaginer que l'on est encore sur Terre !

Dans ce tome, retrouvez toutes les informations concernant les montagnes d’Ellsworth.

Un livre de référence indispensable pour tout savoir sur les montagnes d'Ellsworth !

A PROPOS DE L'AUTEUR

Alpiniste et explorateur polaire, Damien Gildea a mené avec succès sept expéditions dans les plus hautes
montagnes de l'Antarctique, de 2001 à 2008. Il est l'auteur du livre Antarctic Mountaineering Chronology,
paru en 1998, et de cartes topographiques approfondies de l'île Livingston (2004) et du massif du Vinson
(2006). Ses articles et photos ont été publiés dans de nombreuses revues du monde entier, tels l'American
Alpine Journal ou le magazine américain Alpinist. Il a également guidé une expédition à ski vers le pôle Sud
et participé à plusieurs expéditions en Himalaya, au Karakorum et dans les Andes. Lorsqu'il n'est pas en
expédition, Damien Gildea vit en Australie.

EXTRAIT

Les montagnes d’Ellsworth sont constituées de deux chaînes principales: la haute chaîne des Sentinelles au
nord et la chaîne plus basse de l’Héritage au sud, toutes deux séparées par le glacier Minnesota, qui s’étend
d’est en ouest.

La chaîne des Sentinelles

Les Sentinelles s’étirent sur presque deux cents kilomètres et forment comme une longue épine dorsale
dentelée. De nombreuses arêtes rocheuses hérissent le versant qui descend d’un jet sur le plateau glaciaire :
espacées avec régularité, ces arêtes prennent alors un aspect uniforme inhabituel. Entre celles-ci, de
nombreux couloirs et de grandes parois s’élèvent parfois jusqu’à deux mille mètres au-dessus du plateau
glaciaire, qui s’étale d’est en ouest. Avec ses 4892 mètres d’altitude, le Mont Vinson1 est le sommet le plus
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élevé du massif du même nom. Ce massif, grand ensemble tout blanc d’environ quinze kilomètres de long
sur quinze de large, est situé à peu près au milieu de la chaîne des Sentinelles, le Mont Vinson se trouvant à
l’extrémité sud de la partie la plus élevée. Le massif est surmonté de nombreux petits sommets situés tout
autour d’un haut plateau de glace vive, balayé par les vents. Au-delà, plusieurs longues arêtes descendent
jusqu’aux glaciers environnants.
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From reader reviews:

Tara Carlson:

Do you have favorite book? If you have, what is your favorite's book? Reserve is very important thing for us
to be aware of everything in the world. Each book has different aim as well as goal; it means that publication
has different type. Some people truly feel enjoy to spend their time for you to read a book. These are reading
whatever they acquire because their hobby is definitely reading a book. How about the person who don't like
reading a book? Sometime, person feel need book when they found difficult problem as well as exercise.
Well, probably you should have this Les Montagnes d'Ellsworth - Les Montagnes de l'Antarctique: Guide de
voyage (French Edition).

Jamie Treat:

In this 21st century, people become competitive in every way. By being competitive at this point, people
have do something to make all of them survives, being in the middle of often the crowded place and notice
simply by surrounding. One thing that at times many people have underestimated that for a while is reading.
Yes, by reading a reserve your ability to survive enhance then having chance to remain than other is high.
For you personally who want to start reading a new book, we give you that Les Montagnes d'Ellsworth - Les
Montagnes de l'Antarctique: Guide de voyage (French Edition) book as starter and daily reading book. Why,
because this book is more than just a book.

Ida Resler:

This Les Montagnes d'Ellsworth - Les Montagnes de l'Antarctique: Guide de voyage (French Edition) is
great reserve for you because the content that is full of information for you who have always deal with world
and possess to make decision every minute. This book reveal it data accurately using great organize word or
we can say no rambling sentences inside it. So if you are read the idea hurriedly you can have whole
information in it. Doesn't mean it only will give you straight forward sentences but difficult core information
with attractive delivering sentences. Having Les Montagnes d'Ellsworth - Les Montagnes de l'Antarctique:
Guide de voyage (French Edition) in your hand like keeping the world in your arm, details in it is not
ridiculous just one. We can say that no guide that offer you world throughout ten or fifteen minute right but
this guide already do that. So , it is good reading book. Hello Mr. and Mrs. hectic do you still doubt this?

John Stewart:

With this era which is the greater person or who has ability to do something more are more special than
other. Do you want to become one among it? It is just simple way to have that. What you are related is just
spending your time not much but quite enough to experience a look at some books. Among the books in the
top record in your reading list will be Les Montagnes d'Ellsworth - Les Montagnes de l'Antarctique: Guide
de voyage (French Edition). This book which can be qualified as The Hungry Hills can get you closer in
becoming precious person. By looking up and review this book you can get many advantages.
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